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KALIRA

Calcium polystyren suifonat
Dé xa tam tay tré em
Boc ki huomg din sir dung truée khi ding

fhanh phin
M&i gai chira:
Hoat chét: Calcium polystyren sulfonat 5000 mg
T4 durge: Khong st dung
Dang bao ché: Bjt pha hén dich
Mb ta: Bt min mau tréng hoi vang dén véang nhat.
Chi djnh
Pidu i tang kali mau cé lién quan i vé nidu hodic thiéu nigu nghism trong.
Piy tri tang kali mau frén cac bénh nhan cin loc mau va trén esc bénh nhén loc
méu thuémg xuyén hodc chay than nhan tao kéo dai.
Liu ding va cach diing
Lidu diing chinh xac nén dugc quyét dinh dua trén viéc xac dinh hrong &ién giai
trong huyét thanh & mire théng thurdmg.
Nogueén trudmg thanh, bao gom cé ngurii cao tudi:
Buimg uong
Ligu théng théng I3 15 g, 3-4 1An/ngdy. Pha bt vao mt lrgng e nhd 68 tao
hén dich hodc 4 tao vi ngon hom, pha trong siro (nhung khong duge pha trong cac
loai nurérc trii cy o6 chira kall) véi 1 18 3-4 mif g bgt.
Chid §: Udng thudc it nhét 3 giér tnrée hodc sau khi ubng thube khac. D véi bénh
nhan viém da day nén uéing tnrére hodc sau 6 gior
Buromg tnre fréng
Buroc ding cho bénh nhan bi ndn mira hodc bénh nhan gép cac van dé vé dudmg
tiéu hoa trén bao gbm c& trurdmg hop ligt ruGt hodc co thé ding cung voi dudmg
ubng dé cb duge tic dung ban du nhanh.
Libu ding: 30 gingay
Cach diing: Hia 30 g bét vao 150 ml nurdrc hodic dextrose 10%
Yéu cu: gitr thubc trong trpe tring it nhit 9§ gitr. Sau théi gian v gi, thubc nén
Tré em:

Puémg vdng

Nén si dyng miic liu nho hom theo hurémg dén vdi 1 1§ 1mEq kalii1 g bt
-Trong téing kali méu cAp: Lidu ki dau 14 1 g/kgingdy chia thanh nhidu 13n.
-Trong diéu trj duy tri: Giam figu xudng 0,5 g/kgingay chia thanh nhidu lén.

Ding duémg udng, nén ding voi dd udng (khdng diing véi cac foai ninére hoa qua
ép do ¢ ham lreng kali caa) hodc v mdt it mit holic mat ong.
Duromg true tréng

Thut tnse tréng durge sie dyng khi khang diing duge durdmg ubng va véi iy it nhét
béing liéu duimg udng.

Cach diing: Pha thudc voi ty 18 nhu & ngwéi ém (1 g thude trong 5 ml nueés hode
dung dich dextrose 10%).

Yéu chu: gitr thubc trong trypc trang it nhét 9 giér. Sau théd gian luu gitr, thube nén
dworc logi bé khoi tripe trang

Tié s sinh:

Khéng diing disng uéng cho tré so sinh. Thubic dirgc sir dung duang inre tréng
Lidu hiéu qua t8i thidu trong khodng tir 0,5 g/kg dén 1 glkg

Cach diing: Pha loang nhur déi véi ngudi Im va cb bign phap Ky thubc ra khdl
duamg tidu hoa

Chdng chi dinh

Cac bénh nhén co mire kali méu dudi 5 mmolit.

Cac bénh nhén c tinh trang lién quan 1& ting cald mau (vi du cvémg cin gidp, da
u tity xuromag, bénh u hat (sarcoidosis) hodc ung thie biéu mé di cin).

Tién sir qua mén wéi cic nhyra polystyren sulfonat.

Bénh tic rugt

Tré so sinh (khi diing durdmg udng) va tré so sinh bi gidm kha néing van dong ciia
rubt (sau khi phAu thujt hodc do thudc gay ra).

Qué méin véri bét ky thanh phdn nao clia thubc.

Ganh béo va than trgng khi diing thude

Sorbitol: Hep duémg tidu héa, thigu méu cuc bb duémg rudt va cac bién chimg clia
1 (hoai tir v thiing rugt) ¢ thé xiy ra v nhimg bénh nhan duge didu ti bing
polystyren sulfonat, d3c biét trén cic bénh nhan st dyng sorbitol. Do véy vigc sir
dung G3ng thiri sorbitol va caldum polystyren sulfonat khéng duee khuyén cio
(xem muc Tuong tac thubc va Tac dung khéng mong mubn).

Téing kali mau: Kha nang thai kali nén duoc xem xét vé kidm sodt rén lm sing
va céc chi s sinh hoa diy di 1a thiét yéu trong subt qué trinh didu Iri, 3ac bigt frén
cc bénh nhan sir dung digitalis. N&n ngimg sir dung thude khi lromg kali mau
gidm xubng 5 mmolit. .

Céc i loan dign gidi khac: Giéng tit cé cic nhira rao ddi cetion, caloium
polysiyren sulfonat khang trao @i kali mét céch chon loc hoan todn. Co thé xdy ra
ﬁmw&gmﬂmﬁgcﬁdmmhnmmdmgﬁnsﬂﬁt
¢a cac rii loan dién gii trong didu kign thich hop. NBng 39 calci trong méu nén
d@wroc dre tinh hang twén 8& phét hién ra tng cald mau tién trién som, va lidu
nhwa trao d6i ion nén duwoe didu chinh & mirc d& khang x3y ra tinh trang téng kali
méu va ting calci méu

Céc nguy co khdc: Trong tnrimg hep tao bon nghiém trong trén 1am sang, nén
dirng viéc dibu tri cho 164 khi nhu dgng rudt trdr vé binh thudmg. Khéng nén sir dung
céic thuic nhuén tring chira magnesi (xem myc Twrong tac thudc).

Tré sor sinh: OF tré sov sinh, khong nén sir dung calcium polystyren sulfonat qua
duémg ubng.

Sir dung thudc cho phy nir co thai va cho con bd

Hién chira cb diF liu vé sir dung thubc nay trén phus nir ¢ thai va cho con bil. Vige
s&dmmldumpdys'qrnanwﬁm&mnﬁ:ﬁmwmwﬁghﬂmomw
khéng dugc khuyén cao trir khi ko ich vuot trdi so véi nguy co.

Anh hirémg ciia thubc 12n kha ning 13 xe, vin hanh méy méc

Khang &nh hudmg dén kha nang 1ai xe va van hanh may méc.
ngﬁc,mkglcmﬁm&

Nhing phéi hop thudc khong duge khuyén cdo

Sorbitol (duomg uéng holic dudmg hau mén): Str dung dbng théi sorbitol va
calcium polystyren sulfonat khéng duroc khuyén cao do nhidu trutmg hop bi hodr
tiF rudt va eac phan tmg 6 hai nghiém trong khéc trén tigu héa cb thé gay tir vena®
Wﬂnm(&hhh&oﬂh&lﬂﬂﬂvﬁTécﬁ:ngkh&lgnmgmu&i).

Nhimg phéi hop thubc nén thin trong

Céc tic nhan trao 38i cation: oo thé lam gidm kha néng géin kali ciia nhyra calcium.
Cée thubc antacid va nhudn trang chira cation khang thé hip thu dugc: DA cd cac
béo cho vé nhidm kigm toan than khi sir dyng dbng thai cic nhyra trao déi cation
vii céc thufc antacid va nhuan trang chira cation khong thé hdp thu duac nhie
magnesi hydroxid va nhom hydroxid.

Nhém hydroxid: T4 rugt o hinh thanh céc khéi nhém hydroxid 68 dugc bio co
khi sir dyng kit hop nhém hydroxid va nhura (& dang mudi).

Caie: thuée gi W'mﬂnhﬂ:&cﬁhﬁsﬁnﬁm e hiét ¢actinh trang
réi loan nhip that va phan ly nit nhi thét cd thé bj ting [én néu tign trién thanh ting
ki miau vamhodc ting cald méu (xem muc Cénh bao va than trong).

Lithium: Co thé 1am gidm hép thu cla lithium

Levothyroxin: Co thé lam gidm hép thu clia levothyroxin

Téc dung khng mong muén ciia thude

Tac dung phy duec phan loai theo tAn sb nhu sau:

R4t phé bién: (> 1/10)

Thumg xuyén: (> /100, <1410}

Khoing phd bidn: (> 1/1000, <1/100)

Hiém: (> 1/10 000, <1/1 000)

Rét hiém: (<1/10.000)

Khang biét (khiing thé e tinh tir dir liéu co sdn)

Réi loan chuyén héa va dinh duimg

Thudmg giip: Tang calci mau, ha kali mau, ha magnesi mau

Réi logn tiéu héa

Thuémg gdip: Budn nén, ndn

Khdng phé bién: tho bon, tigu chay, tic rudt, loét da day, hoai tl dai frang hodc
thiing, chén &n.
Pﬁ&mgiprmmghupréngoémégayﬁcmmdobdmunhwmdbiian
& rudt, (¢ phan sau kii ding dudng trge trang va si kit sdi durang tigu hoa sau khi
diing dudmg udng & ré em

n&mmn@,mwwmm- "

RA hidm: Mt 55 trnémg hor viém phé quén cip va oic viém phé quan-phdl 6
Bién quan ti hit phai cic tiéu phan calcium polystyren sulfonat.

& tré sinh non va Iré se sinh cd trong lreng cor thé théip khi sinh chiy méu trec
tréing dA dugc quan st thay sau khi thut nhira calcium polystyren sulfonat
Xir bri ADR:
mwmmmﬂm&ﬁwgnthgmmh
&wwm@amgmmmmmmmm

Cham soc la can thigt khi sir dung caldum polystyrene sulfonate dudng tnye tréng
& ré so sinh va tré em 08 tranh géy thc nghén duong rudt

Didu i nén dimg lai néu to bon phat trikn

Mc di Sorbitol d& duge khuyén cao @& du phang, digu tri to bon nhung dé bao
30 hoat tir dai tring, tham trf gy ra tir vong & nhitng bénh nhén ding két hop va
hdu hét thong tin thudc déu chdng ki sir dung két hep sorbitol va polystyren
sulfonat

Thuéc nhuin tréng chira magnesi ciing dugc chéng chi dinh

Bénh nhan sir dung calcium polystyren sulfonat nén dugc theo ddi dign gidi, dic
biét 1 ha kali mau. Vi ndng db trong huyét thanh cé thé khong phai e nao kali ngi
biou?mgém.ﬁéudnhghakaliméunéndmd%uh‘idéngénménkipﬂﬁi,
wmmmmmwﬁﬁmmmﬁwamu,domén
thén trong & nhirng bnh nhan cin kiém soét calci huyét trong.

Sir dung polystyren sulfonat thut, dai tring nén dugc 4 dam béo loal bd nhya sau
khi sir dyng.

Mghionhﬂﬁcﬁnmmmtmymwymuﬁnﬁpphﬂ
kbl sirdung thude

Ol iy v céch xir tri
Qui lidy

Cac i loan sinh héa do diing qué liu 66 thé 1m ha kali mau qua cac déu higu,
Wigu chimg trén 1am sang, bao gbm kich thich, mo hé, qua trinh suy nghi bj cham
ai, yéu co, tang phan xa va cf thé 88n 1 liét. Khd thir la mt hau qué nghiém trong
ciia qua trinh nay. Thay d8i dién tam 8 cb thé phi hap voi tinh trang giam kali méu
rmécﬁmaah'nﬁu.céméxémloanmipﬁmcscbienmépmimhwaéd‘-éu
chinh dién gidi rong huyét thanh nén dugc thyc hign va nén loai bd nhua khéi
dirémg ligu hoa bing céc thubc nhudn trang hode thyt thich hop.

Bijc tinh duwrgre e hoc

Nhom duge : Nhém thude didu tr tng kali méu va tang phosphat méu

Ma ATC: VO3AEDT

Calcium polystyren sulfenat I3 nhua trao 36 ion, ¢6 tac dung gidi phong calci trong
rudt va kit hop véi kali. Didu nay l3m gidm si hip thu va sinh kha dyng cia kali.
M5i gam bt cb kha nding trao ddi khoang 1,3 @én 2 milimol kali. Tuy nhién, frong
@idu kién in vivo, rgmg kali thyrc 8 trao dai sé it hom mire nay.

Dic tinh dwroc dény hoc

Hép thuphén baAhai trir

Caldi ién kit trong nhura Gurgc rao ddi vai kali trong rudt. Theo nhiu 1ai ligu dugc
uanghatgmma&imoaméiénhkvaaﬁmlkﬂimgﬁéukjén;n

vivo.

Céc nhya polystyren dBu khong tan va kivdng cé kha niing hép thu. Cac chét nay
di qua dudmg tiéu hoa va gén nhie bi thai trir hodn toan qua phén. Luomg kall lién
Két sau 06 ciing bj thai trir ra khai co thé ciing vé lugng nhya trao &5i trong phén.
Lirgng calci gigi phong tir nhwa duge hép thu mit phén. Cac chat dién gidi cb
durgre dong hoc phu thudc vao con dwrdmg hip thu, phan bé va thai tris sinh 1y,
Kh néing trao d6i kali ciia calcium polystyren sulfonat phy thugc vao khodng pH
1ong vi cac cation khac nhur amoni va magnesi cing nhir c&c phén t lipid va
protein du o & Iirc cao véi nhyra trao 48 fon vi ching 6éu di qua dudmg tiéu hoa.
Quy ciéch déng goi:

Hop 50 goi x5 g.

Bao quan:

Nori kb rdo, tranh 4nh sang, trong baa bi kin, duwdi 30°C

Han diing:
48 thang ke tir ngay sén xuét
Tiéu chudn chit hwomg: Ticu chudin co s&




