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SILVERZINC® 50

Thudc nay chi dung theo don thudc
D€ xa tdm tay tré em. Doc ky huéng dén sir dyng trude khi diing

THANH PHAN CONG THUC THUGC: MGi vien nén chia:

Thanh phan hoat chat: KEm (dudi dang kém gluconat) .......... 50 mg
Thanh phén ta duge: Cellulose vi tinh thé PH 101, povidon K30, natri
croscarmellose, silic oxyd dang keo khan, magnesi stearat.

DANG BAO CHE: Vién nén, hinh thudn dai, mau trdng hay trdng nga,
mdt mét tron, mt mat cé vach ngang chia doi vién, canh va thanh
vién lanh lan.

CHI DINH:

- Dung nhu chdt b8 sung dé phong ngira va diéu tri thigu kém, vi dy
trong cdc hoi chiing kém h&p thu, trong trudng hgp co thé bj mat
mét (ch&n thuong, bdng, tinh trang mat protein), cam lanh, tiéu
chay va trong thdi ky mang thai.

- Diéu tri b&énh Wilson.

CACH DUNG, LIEU DUNG:

Cach dung: UGng cung v6i bita 4n

Liéu dung:

Tinh trang thi€u hyt kém:

Théng thudng: Ngudi I6n va tré em trén 30 kg: 1 vién, 1-3 l4n/ngay.
- Tré em 10-30 kg: % vién, 1-3 ldn/ngay.

- Tré em du6i 10 kg: % vién/ngay.

- Phu nit mang thai: % vién/ngay.

Tiéu chdy:

- Tré em 2 6 théng tudi bj tigu chay: 20 mg/ngay, trong 10-14 ngay.
- Tré em < 6 théng tui bj tiéu chdy: 10 mg/ngay, trong 10-14 ngay.
Bénh Wilson: Liéu thong thudng & ngudi I6n 1a 50 mg ba l&n mbi
ngay, t6i da 5 14n mdi ngay.

Tré em tif 1 dén 6 tudi: 25 mg 2 14n mdi ngay.

Tré em tir 6 d&n 16 tudi va can ndng dudi 57 kg: 25 mg 3 1dn mdi ngay.
Tré vj thanh nién tir 16 hogic cn n&ng trén 57 kg: 50 mg 3 1dn mdi ngay.
Liéu c6 hiéu quad & phy nit mang thai: 25 mg 3 Idn mdi ngay. Tuy
nhién, liéu dugc diéu chinh dya trén ndng do dong trong mau.

Quén ding thudc: N&u bénh nhan quén dung thudc, hdy bd qua lidu
bi quén. Dung liu k& ti&p theo k& hoach binh thudng. Khdng nén gép
doi lidu dung dé bu cho lidu bj quén.

CHONG CHI DINH: ,
Qué min v6i kém gluconat hay bt cif thanh phdn nao clia thudc.

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC: Ding lau dai voi
liéu cao céc chdt bd sung kém din dén thi€u ddng va thi€u mau
siderloblastic va giam bach cdu trung tinh. Nén theo ddi cong thifc
mau va cholesterol huyét thanh dé& phat hién sém nhiing d4u hiéu clia
sy thi6u hyt déng.

sU DUNG THUGC CHO PHY N CO THAI VA CHO CON BU:
St dyng thudc cho phy nif c6 thai: DI ligu con han ché vé sy viéc
sl dung thudc trong thai ky & bénh nhan bj bénh Wilson cho thay

_khong-c6-tac-hai-clia kém-d8i vGi phoi thai/thai nhiva ngudi me. Nam

trudng hop sdy thai va hai dj tat bdm sinh (d4u nhd va khuy&t tat tim
c6 thé chila dugc) da dugc béo cdo trong 42 trudng hgp mang thai.
Nghién cliu trén dong vat dugc ti€n hanh véi cac mudi kém khac nhau
khéng cho thdy tac hai triyc ti€p hodc gian ti€p lién quan dén thai ky,
sy phat trién phdi/bao thai, sinh d& hodc phat trién sau khi sinh. Diéu
rdt quan trong 1a b&nh nhan Wilson dang mang thai cn tiép tuc diéu
trj trong subt thoi ky mang thai. Viéc diéu tri bdng kém hay tac nhan
chelat cin dugc quy8t dinh bdi cac bac si. C4n diéu chinh liéu dung
dé dam béo rdng thai nhi s& khong trd nén thigu déng va bét budc
giam sét chdt ché bénh nhén.

Sif dung thudc cho phy nif cho con bi: KEm dugc bai tiét qua siia
me va k&m c6 thé gdy ra thigu dong & em bé ba sita me. Vi vy, nén
trdnh cho con bi khi diéu trj v6i kém.

ANH HUGNG CUA THUGC LEN KHA NANG LAl XE, VAN HANH
MAY MOC: Chua ghi nhan dugc bdo cdo phan (ng bat Igi hodc chua
¢6 nghién clu nao vé anh hubng cla thudc 18n khd ndng van hanh
mday mdc, lai tau xe, ngudi 1am viéc trén cao va cac trudng hgp khéc.

TUONG TAC, TUONG KY CUA THUdC:

Tuong tac thudc: Sy hap thu clia km c6 thé gidm bdi cac chat b
sung sit, penicilamin, cdc hgp chédt c6 chita ph6t pho va tetracyclin.
Cé4c chit bd sung km 1am gidm hap thu déng, fluoroquinolon, sit,
penicilamin, va tetracyclin.

Tuong ky thudc: Khong 4p dung.
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TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUGC:

Thudng gdp, 1/100 < ADR < 1/10: Tiéu héa: Kich (ng da day. Khac:
Tang amylase, lipase va phosphatase kiém trong mau.

It gap, 1/1000 < ADR < 1/100: M&u va hé bach huy&t: Thi€u méau
nguyén bao sit, gidm bach cdu. Bé&nh thi€u mau c6 thé 12 héng
cdu to, nhd hodc binh thudng va thudng lién quan véi gidm bach
cdu. Kiém tra thy xuong thudng cho thdy dc tinh "nguyén hdng
cdu sdt hinh vanh" (phat tri€n cdc nguyén héng cdu chia hat
la phan tir sit hinh thanh mot vong dién hinh bao xung quanh
nhan). Ching c6 thé I1a nhiing biéu hién s6m cha thi€u déng va
c6 thé phyc héi nhanh chéng sau khi gidm liu k&m. Tuy nhién,
ching phdi dugc phan biét v6i bénh thi€u mau tdn huy&t ma
thuding xdy ra trong huy&t thanh, noi c6 lugng dbng ty do cao
khong kiém soat dugc trong bénh Wilson. Cic tic dung khong
mong mudn thudng gap nhét 12 kich (ing da day. Diéu nay thudng
té nhét v6i liéu d4u tién budi séng va bi&n mat sau nhiing ngay
d4u diéu tri. Dung liéu d4u tién vao gita budi sdng hodc dung
v6i bila &n thudng c6 thé lam gidm céc trigu chling. Ting cao
phosphatase kiém, amylase va lipase trong huyét thanh c6 thé xay
ra sau vai tudn diéu tri, v6i néng do thudng trd lai binh thudng cao
trong vong mot hodc hai ndm diu diéu trj.

Thong bdo ngay cho bdc si hodc dugc sT nhiing phan tng ¢d hai gap
phai khi sit dung thudc.

QUA LIEU VA CACH XU TR

Triéu chiing: D3 c6 béo cdo vé thi€u méu, gidm bach cdu va giam
bach c4u trung tinh & bénh nhan sl dung qué nhiéu céc chat b sung
k&m cho diéu tri mun. T4t cA b&nh nhan nay cling c6 thiu hut ddng
m3c du da c6 viéc bd sung ddng trong mdt trudng hp.

Cach xir tri: Trong trudng hop qué liéu cAp tinh, cdc mudi kém c6 tinh
an mon do sy hinh thanh cia k&m clorid béi acid da day. Piéu trj bao
gbm cho udng sita hoic carbonat kiém hodc than hoat tinh. Nén tranh
viéc sif dung thudc gay ndn hoic ria da day.

DUQC LUC HOC:

Nhém duge Iy: B8 sung kém. Ma ATC: A12CB02

Kém 1a thanh phén dinh duBng cin thi€t c6 mat trong nhiéu loai
thyc phdm. Kém 12 mot thanh phan clia nhiéu hé enzym va c6 mit
trong t4t ca cac md. Dic diém cla thi€u kém bao gdm chiing chdm
phat trién va khuy&t tat & nhiing md nhanh chéng phan chia nhu
da, hé mién dich, va niém mac rugt. Cac mudi kém tan trong nudc
dugc sir dung nhu chat b8 sung dé diéu chinh tinh trang thigu kém,
vi du nhu trong cac hoi chitng kém h&p thu, subt giai doan nudi dn
b&ng tinh mach, hodc cac trudng hgp co thé ting thdt thodt kém
(nhu chan thudng, bong va tinh trang m4t protein) va acrodermatitis
enteropathica (mdt rdi loan di truyén hi€m gdp dic trung bdi tinh
trang thi€u k&m ndng). Kém da dugc thir nghiém trong viéc diéu tri
nhiéu tinh trang c6 thé lién quan t6i thi€u kém nhu 12 cdm lanh, tiéu
chay, hodc b sung trong thdi ky mang thai.

_DUGC BONG HOC:

Sy hdp thu clia k&m qua dudng tidu héa 13 khong hoan toan va bj
giam néu c6 sy hién dién cla mdt s§ thanh phdn dinh duBng nhu
phytat. Sinh khd dung clia kém trong ch& do #n ubng khéc nhau va
vao khodng 20-30%. K&ém dugc phan b khdp co thé véi ndng do cao
nhét dugc tim thdy trong co bip, xuong, da, mét va cac dich tuyén
tién lidt. KEm ch y8u dugc dao thai qua phan. Mot lugng nhd qua
nudc tiéu va md hoi.

QUY CACH BONG GOI:
Hop 10 vi x 10 vién nén. Hop 1 chai 100 vién nén.

DIEU KIEN BAO QUAN, HAN DUNG, TIEU CHUAN CHAT LUGNG
cUA THUOC:

Bao quan: O nhigt do dudi 30°C, ndi khd réo, tranh dnh sang.

Han ding: 36 thang ké tir ngdy san xudt. Khong dung thudc khi qué
han dung.

Tiéu chuén chat lugng cia thudc: TCCS.

TEN, DIA CHi CUA c0 SG SAN XUAT THUOC:

CONG TY CO PHAN DUQGC PHAM OPV: S& 27, Budng 3A, Khu Cong
Nghiép Bién Hoa Il, Phutng An Binh, Tp. Bién Hda, Tinh Bong Nai.
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